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BloodSpot 1G4 Anticorpos Alimentares 30 Antigenos

O BloodSpot IgG4 Anticorpos Alimentares corresponde a um teste que medira os niveis
totais de IgG4 com as reacdes mais comuns a 30 Antigenos Alimentares. O teste ¢
simples e pode ser realizado pelo proprio paciente em suas residéncias.

Preparacio do Paciente

* Nao ¢ necessario estar em jejum.

* O uso de drogas imunossupressoras, como a cortisona, pode atrapalhar os
resultado do exame. Deixe de utilizar determinados medicamentos 60 dias antes
do exame para que as reacdes dos anticorpos sejam visiveis.

* Nao ¢ necessario a interromper o uso dos suplementos alimentares para o teste.
Anormalidades seriam detectadas caso existisse uma necessidade de dieta ou
suplementacao.

Kit de Materiais

e 1 Cartdo coletor por absor¢ao
Modo de Coleta

Fazer a assepsia na regido a ser coletada amostra (ponta do indicador), com uma agulha
furar o local, colocar a gota de sangue no cartdo coletor preenchendo todos os espagos
dos circulos, ndo deixando ultrapassar suas extremidades. Preencher nome completo, data
de nascimento e data da coleta. Colocar no saquinho apropriado e enviar no endereco
abaixo:

Health Metrix
Av. Eng. Luiz Carlos Berrine, 1500, 9°. And. Brooklin Sao Paulo — SP — 04571-000

Duvidas entrar em contato no tel. (11) 5507-2150 ou atendimento@healthmetrix.com.br
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